
粉石けん

洗濯するときは洗濯するときは

シャンプー時にはシャンプー時には その他その他

～家庭排水を減らすには？～エコの

ヒミツ

水切りネットをつけ、
調理くずを流さないよう
にしましょう。

髪やゴミが流れないように工夫し
ましょう。 少なめに

使いましょう。

浄化槽は維持
管理を適切に
行いましょう。

米のとぎ汁は
植木にまくと
よい肥料にな
ります。

汚れをふき取ってから洗いましょう。

風呂の残り湯を
洗濯や掃除に利
用しましょう。

水の温度が高いほど汚れはよく落ちます

ゴミ取りネットを
つけましょう。

すすぎはしっかり
と行いましょう。

部分洗いも取り
入れ、効果的に
洗いましょう。

川をキレイにする第一歩は家庭から。家庭から出るゴミや家庭排水をちょっとした工夫で減らしましょう！

今日か
らあなたも      エコマスター

台所では台所では

水の温度は 20℃～ 40℃が効果的

生ゴミは、生ゴミは、

天ぷらなどに
使った油は、
天ぷらなどに
使った油は、
流さないように
しましょう。
捨てるときは新
聞紙やペーパータオルなどに染み
込ませ、家庭ごみとして捨てま
しょう。

洗剤は適量を計っ
て使いましょう。

我が家の      ライフエコエコ

スパゲティーやカレーライス
などの油で汚れた食器は、
スパゲティーやカレーライス
などの油で汚れた食器は、

シャンプーや
リンスは、

排水口から
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